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Perfekter Start in die Herbstwettkämpfe Teil 2 
 
Im Herbst wird wie gewohnt der Bayern Pokal ausgetragen, hier kann man sich von der Gauebene 
über den Regionalentscheid Mittelfranken/Oberpfalz zum Landesentscheid qualifizieren. 
Ausrichter für den Gauentscheid waren diesmal wir. 
Deswegen meldeten wir auch 2 Mannschaften, eine im WK 12 und eine im WK 14. 
Im WK 12 Altersklasse 15-17 gingen für uns Anna Kotulla, Hanna Casper, Vanessa Berro, Helen 
Casper und Xenia Strobel-Matseika für uns an den Start. 
Da wir die Woche vorher noch Kür geturnt haben, mussten die Mädels jetzt das Pflichtprogramm 
absolvieren. 
Als erstes ging es zum Schwebebalken. Bis auf eine Übung wurde hier schon ein Zeichen gesetzt. 
Ohne Absteiger konnten wir schon vorlegen. 
Beim Boden turnten die Mädels fast fehlerfreie Übungen und bauten somit ihren Vorsprung aus. 
Beim Sprung ging es genauso weiter, auch hier erreichten wir wieder mal die Höchstnoten. 
Diesmal wollten die Mädels den Sieg und zeigten auch am Barren klasse Übungen. 
Am Ende siegten wir vor Herzogenaurach mit fast 22 Punkten Vorsprung. Das war mal eine Ansage. 
In der Einzelwertung wurde Anna Kotulla 1., Hanna Casper 2., Xenia Strobel-Matseika 3. und Helen 
Casper 5. 
Die Konkurrenz war hier die TS Herzogenaurach, SC Uttenreuth, Post SV Nürnberg 2Mannschaften. 
 

   
 
Am Nachmittag starteten unseren Jüngsten und waren auch gleichzeitig die jüngste Mannschaft. 
 
Bis auf eine Turnerin, haben vier unserer Mädels kaum Wettkampferfahrung und turnen erst seit 
einem Jahr. 
Mit dabei waren Sophie Suck, Johanna Wolff, Nayah Krieger, Annelie Hirsch und Leona Ell. 
Am ersten Gerät am Sprung turnten die Mädels Überschläge,1/2 ein und ½ aus und Hocken. 
Die Sprünge waren richtig gut und wir gingen frohen Mutes zum nächsten Gerät dem Stufenbarren. 
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Auch hier zeigten die Mädels zwar niedrige Leistungsklassen, dafür aber sehr sauber und fast 
fehlerfrei. 
Am dritten Gerät dem Schwebebalken zeigt Sophie etwas Nerven, doch ihre Teamkolleginnen turnten 
fehlerfrei ihre Übungen. 
Am letzten Gerät dem Boden konnten wir nochmal alles aus uns herausholen und ganz saubere 
Übungen zeigen. 
 
Während dem Wettkampf konnten wir kaum einschätzen wie unseren Chancen sind. Ausgerechnet 
haben wir uns nichts. 
Doch bei der Siegerehrung war die Sensation perfekt. 
Wir schafften sensationell den 2. Platz und haben uns auch hier für den Regionalentscheid qualifiziert. 
In der Einzelwertung wurde Sophie SucK 1. Und Nayah Krieger 8. 
Mit am Start waren der Baiersdorfer SV, TS Herzogenaurach 2 Teams, SC Uttenreuth, Post SV 
Nürnberg und TB Erlangen. 
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Wir sind Stolz auf alle Turnerinnen bei uns und freuen uns auf den Regionalentscheid in Tirschenreuth 
der am 13.11.2022 stattfindet. 
 
Wir wünschen beiden Teams viel Glück und Erfolg. 
Ein großes Dankeschön an die Trainerinnen Jenny Liebel und Christina Casper!! 
Danke auch an Jenny Liebel und Maxi Praxl, die als Kampfrichter im Einsatz waren. 


